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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПО ПРОХОЖДЕНИЮ ПРАКТИКИ

3

Основание
Положения о практике обучающихся по основным образовательным программам высшего образования СПбГУ

(Приказ№ 10755/1 от 16.08.2023 смотреть здесь>>).

Форма аттестации
Дифференцированный зачет/незачет на основании двух документов: рекомендательное письмо от компании, отчет по
практике от студента, устная презентация (в зависимости от программы).

Этика
Если вы решили отказаться от прохождения практики в определённой компании, сообщите работодателю об этом
заранее.

Даты
15 июня— 31 августа

4 недели — бакалавриат

6 недель —магистратура

https://spbu.ru/openuniversity/documents/o-praktike-obuchayuschikhsya-po-osnovnym-obrazovatelnym-programmam-0
https://gsom.spbu.ru/images/A_BANNERS/docs/polozhenie-o-praktike.pdf


ЭТАПЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ
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Шаг 1

МАРТ

Составьте резюме и
сопроводительное
письмо.

Шаг 2

АПРЕЛЬ - ИЮНЬ

Регулярно проверяйте
корпоративную почту, 

телеграм-каналы Центра
карьер и MCW, 

социальные сети
корпоративных
партнеров ВШМ,

FutureToday, Changellenge.

Шаг 4

ДО 1 ИЮНЯ

Выберите место
практики, оформите все
необходимые
документы.

Сообщите о месте
практики в Центр
карьер, заполнив
форму.

РЕЗУЛЬТАТ

СЕНТЯБРЬ –НОЯБРЬ

Загрузите отчет и
рекомендательное письмо в
BlackBoard, получите зачёт.

Шаг 5

15 ИЮНЯ – 31 АВГУСТА

Пройдите практику, 

составьте отчет и получите
рекомендательное
письмо.

Шаг 3

https://clck.ru/3HLFqP

https://clck.ru/3HLFqP


ЭТАПЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ. ШАГ 1
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Шаг 1

Составьте резюме и
сопроводительное
письмо.

Полезные советы для
составления резюме

здесь

⇩

Как составить хорошее резюме, если у вас еще его нет
1. Выпишите основную информацию о себе: 

a) где учитесь

b) что делаете дополнительно: кейс-чемпионаты, организация мероприятий, волонтёрство, проектная
занятость и т.д.

c) опыт работы/практики/стажировки

2. Похвалите себя за то, какой вы молодец

3. Сформулируйте в 3 предложениях текст «о себе»: кто вы, какие у вас профессиональные интересы, что вы
ищете. Пример: 

Коммуникабельная студентка 3 курса с опытом холодных продаж и разрешения конфликтов, а также
способностью быстро осваивать новую информацию. Профессиональные интересы – стратегический
маркетинг. Ищу стажировку в отделе маркетинговой аналитики.

4. Переложите информацию, которую выписали, в шаблон резюме.

5. Если сомневаетесь в том, что резюме получилось качественное, или просто есть вопросы, пишите на почту
careercenter@gsom.spbu.ru

6. После консультации скорректируйте резюме и откликайтесь на интересующие предложения.

https://clck.ru/3HLG8Y

https://clck.ru/3HLG8Y


https://t.me/mcwgsom

https://t.me/mcwgsom


ЭТАПЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ. ШАГ 3
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Шаг 3

Регулярно проверяйте
корпоративную почту, ТГ
Центра карьер и MCW, 

социальные сети
корпоративных
партнеров ВШМ,

FutureToday, Grintern, 

Changellenge.

Telegram-канал ЦК Telegram-канал MCW Группа ВК MCW

Сайт FutureToday Рассылка
FutureToday

Сайт Changellenge

https://t.me/mcwgsomhttps://t.me/join_mcw https://vk.vom/mcwgsom

https://email.fut.ruhttps://fut.ru/internship https://changellenge.com/vacancy/

https://t.me/mcwgsom
https://t.me/join
https://t.me/mcwgsom
https://email.fut.ru
https://fut.ru/internship
https://changellenge.com/vacancy/


ЭТАПЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ. ШАГ 4
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Шаг 4

Выберитеместо
практики, оформите все
необходимые
документы.

Сообщите о месте
практики в Центр
карьер.

Как сообщить
1. В BlackBoard появится напоминание со ссылкой на Яндекс-форму с опросом о месте практики, который надо

заполнитьдо 1 июня. По этой же ссылке необходимо подгрузить свой ИТД или договор на практику между
компанией и СПбГУ, если с ней еще не заключен договор.

2. Каждую неделю мы буду выгружать ваши документы, отдавать на подпись в университет договоры с
компаниями, а затем связываться с вами.

3. Если с документами все ок, в BB появится соответствующая отметка.

4. Рекомендация: не откладывайте на последний момент)))

Что будет, если не сообщить вовремя или вообще
Во избежание вашего отчисления мы будем вынуждены направить вас на практику в СПбГУ, если вы ничего о
себе не сообщили. В утвержденные сроки вы должны будете прийти за заданием в Центр карьер. Отчет тоже
придется писать о прохождении практики в СПбГУ.

Заполняйтеформу максимально корректно, следуя всем
подсказкам – особенно в части названий компании. Эта

информация идет в диплом и останется с вами навсегда

https://clck.ru/3HLFqP

https://clck.ru/3HLFqP


ЭТАПЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ. ШАГИ 5 И 6
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Шаг 5

Пройдите
практику, составьте отчет
и получите рекомендате
льное письмо.

РЕЗУЛЬТАТ

Загрузите отчет и
рекомендательное
письмо в BlackBoard, 

получите зачёт.

Эта часть не входит в зону ответственности Центра карьер!
1. Суть практики, задание на практику и прочие содержательные составляющие

необходимо уточнять у преподавателей-руководителей практики

2. Направление по практике дляМенеджмента (неММи ГМУ) должно
совпадать с корзиной предметов, которые вы выбрали на следующий
семестр (ФМ, ИМ, УЧР и т.д.)!

3. Все подробности по отчёту (критериям, срокам) будут освещены
преподавателями-руководителями практики.

4. Мы не можем повлиять на ваши оценки :)



Возможности для
иностранных студентов

ВАРИАНТЫПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ
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>

>
В родной стране

>

>

В компаниях-

партнёрах СПбГУ, 

имеющих опыт 

проведения практик 

для иностранных 

студентов

>

>
В подразделениях 

СПбГУ

В компаниях-партнёрах
ВШМ СПбГУ

>

>

Компания-партнер —

это компания, у 

которой есть договор 

об организации 

практики с СПбГУ.

>

>

Список партнеров 

можно посмотреть на 

сайте ВШМ СПбГУ в 

разделе ЦК.

>

>

Все актуальные 

вакансии от 

партнеров будут 

приходить на вашу 

корпоративную почту.

В новых компаниях, 

не являющихся
партнёрами
ВШМ СПбГУ

>

>

Вы лично заключаете 

ИТД 

(индивидуальный 

трудовой договор) с 

компанией или ↓

>

>

Компания может 

заключить договор об 

организации практики 

с СПбГУ (только для 

компанией в СПб 

или дистанционной 

практики в других 

регионах).

Самозанятость нельзя засчитать за практику!

Можно пройти практику в ИП, если деятельность ИП совпадает с вашим профилем обучения. 

Если вы сами являетесь ИП и хотите пройти практику в своей организации, вам потребуется ментор от Центра
предпринимательства ВШМ СПбГУ



ДЛЯ СТУДЕНТОВ ГМУ ОТДЕЛЬНЫЙМАРКЕТПЛЕЙС СТАЖИРОВОК
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Ознакомительная практика –

начинающийспециалист
встраивается в текущие задачи

Направление подготовки:

«Государственное и
муниципальное управление»

Уровень подготовки: 2 курс
бакалавриата

Длительность: 4 недели

Формат: индивидуально

Проектная практика– команда
специалистовпроводит прикладное
исследование

Направление подготовки:

«Государственное и
муниципальное управление»

Уровень подготовки: 3 курс
бакалавриата

Длительность: 4 недели

Формат: групповой

Проектная выездная практика–
команда специалистов выезжает на
территориюпроводит прикладное
исследование

Направление подготовки:

«Государственное и
муниципальное управление» и
другие направления по
согласованию

Уровень подготовки: 3 курс
бакалавриата

Длительность: 1-3 месяца

Формат: групповой с
исследовательским выездом на
территорию (предусмотрено
софинансирование выезда)

Ачинск

Выкса

Глазов

Рыбинск

https://ssdlab.gsom.spbu.ru/internship

https://ssdlab.gsom.spbu.ru/internship


ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ
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Проект Короткое описание Условия зачета практики Место прохождения

практики

Реком.письмо Регистрация

Интенсив по продуктовому

менеджменту с ВТБ

Образовательный интенсив с работой в

междисциплинарной команде, с выездом в

ВТБ (мск), с разработкой и защитой условного

MVP цифрового продукта

Всем, кто дойдет до конца проекта (около 30 

человек)

ВТБ ВТБ Регистрация закрыта

Лаборатория Бизнес-решений (с

ВТБ)

Кейс-чемпионат с элементами обучения Топ-3 команды по результатам защиты

кейсов

ВТБ ВТБ Регистрация до 16.03.2025 по ссылке: 

https://learn.vtb.ru/fingram/laboratory/gsom/

Больше чем идея Помощь соц.предпринимателям в развитии

бизнеса. Доступно для англоговорящих

студентов!

Всем, кто дойдет до конца проекта (около 30 

человек)

Центр КСО Центр КСО Регистрация до 14.03.2025 по ссылке: 

https://2025.gsom.spbu.ru/idea#reg

ТИМ «Бирюса» 24/7 в течение недели работа над проектами

соц.предпринимателей (г.Красноярск)

Практику засчитываемпри условии защиты

полноценного отчета в соответствии с

критериями , указаннымив РПУДах по

практикам программ бакалавриата и

магистратуры + доп. задание.

Дополнительно обязательно пройти

видеокурс "Социальное

предпринимательство". Он будет включен в

программу проекта

Центр КСО Центр КСО Пишите на careercenter@gsom.spbu.ru

Школа урбаниста Интенсив для урбанистов с работой над

реальными кейсами

Засчитываеморг.комитету и участникам ЦУРТ (организаторы)

Комитет по сохранению

культ.наследияЛО

(участники)

ЦУРТ (организаторы)

Комитет по сохранению

культ.наследияЛО

(участники)

Пишите на careercenter@gsom.spbu.ru

Комиссия по приему

документов ВШМ СПбГУ

Проверка поданных заявлений и документов

абитуриентов, общение с поступающимии их

родителями

Засчитываем всем бакалаврами магистрам

MiM

Комиссия по приему

документов ВШМ СПбГУ

Комиссия по приему

документов ВШМ

СПбГУ

Регистрация до 20.03.2025 по ссылке: 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=uRTg312ISk

6OtFl0ZLFlxS-

olcU5UcJAnNj6BUt7YA5UMFNFTFczNEhOQ1ZaSU5URTdNRkpYOFhDSS4

u&route=shorturl

https://learn.vtb.ru/fingram/laboratory/gsom/
https://2025.gsom.spbu.ru/idea#reg
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=uRTg312ISk6OtFl0ZLFlxS-olcU5UcJAnNj6BUt7YA5UMFNFTFczNEhOQ1ZaSU5URTdNRkpYOFhDSS4u&route=shorturl


FAQ: ЛЕТНЯЯ ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА

В чем разница названий?

1. Учебная практика - 2 курс

2. Производственная практика - 3 курс

Можно ли пройти практику уже сейчас?

Да, можно. Мыможем зачесть релевантный опыт, полученный в текущем году, за летнюю практику (опыт, полученный
ранее 2025 года засчитать за практику нельзя).

Можно ли будет поменять место прохождения практики после 15 июня (дата официального издания распоряжений
по практике)?

Да, можно, по письменному заявлению в свободной форме и не позднее, чем за 4 недели до сдачи зачета по практике.

Можно ли засчитать свой текущий релевантный рабочий опыт (работу по ТК или ГПХ)?

Да, можно. Необходимо будет предоставить договор о трудоустройстве.
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ЦЕНТР КАРЬЕР ВШМСПБГУ
LIFE-LONG КАРЬЕРНАЯ ПОДДЕРЖКА

Другие источники

НАДЕЖДА КРЫЛОВА
Заместитель директора Центра карьер

n.v.krylova@gsom.spbu.ru

ЕЛИЗАВЕТА ТРОЯНОВА
Директор Центра карьер

e.troyanova@gsom.spbu.ru

АНАСТАСИЯШЕХОВЦОВА
Менеджер Центра карьер

a.shekhovtsova@gsom.spbu.ru

ТГ-канал
Центра карьер

https://t.me/join_mcw

https://taplink.cc/gsomcareercenter

https://t.me/join
https://taplink.cc/gsomcareercenter

